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Für den Inhalt der folgenden Seite ist der Referent Dipl.-Ing.Torsten Fölster verantwortlich

Ihr Experte für Trittschallschutz.

Dipl.-Ing. Torsten Fölster
Schöck Bauteile GmbH, Baden-Baden 

	■ wohnhaft Schleswig-Holstein-Rendsburg
	■ seit 2008 bis jetzt als Technischer Berater im Außendienst bei 
Firma Schöck Bauteile GmbH tätig

	■ seit 1991 als Bauleiter (ztw. Projektleiter) in einem großen  
mittelständischen Bauunternehmen tätig

	■ Dipl. Ing. (FH) Torsten Fölster (studiert an der FH Kiel,  
Fachbereich Eckernförde Bauingenieurwesen, Diplom 1991)

	■ vor dem Studium Ausbildung zum Stahl- und Betonbauer mit  
ca. einjähriger Gesellenzeit
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Anforderungen, 
Kennwerte und 
Systemlösungen für 
Trittschall bei 
Balkonen und Treppen

Dipl.-Ing. (FH) Torsten Fölster

© 2025

Beratung für Planer.
Kontakt.

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Dipl.-Ing. (FH)

Torsten Fölster
Schöck Bauteile GmbH 
Schöckstraße 1
76534 Baden-Baden

Telefon: 07223 / 96793-9290 
Mobil: 0172 / 7234019
torsten.foelster@schoeck.com
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Agenda
Anforderungen, Kennwerte und Systemlösungen für Trittschall bei Balkonen und Treppen

01

02

Schöck Schallschutzsystem - Die neue Tronsole® Typ P 

§ Berücksichtigung von Balkonbelägen

Neues EAD-Prüfverfahren für Trittschallkennwerte von Balkonanschlüssen

§ Geprüfte Trittschallkennwerte für den Isokorb®

© 2025

Trittschall-Anforderungen an Treppen

Mindest-
Anforderungen DIN 4109-5:2020-08

L′n,w ≤ 47 dB

DIN 4109-1:2018-01DIN 4109:1989-11

L′n,w ≤ 53 dBL′n,w ≤ 58 dBTreppen in MFH

L′n,w ≤ 41 dBL′n,w ≤ 46 dBL′n,w ≤ 53 dBTreppen in Doppel-/ 
Reihenhäusern

Anforderungen gelten 
unabhängig von Aufzügen

Anforderungen gelten 
unabhängig von Aufzügen

Keine Anforderungen an 
Treppen bei Aufzügen

Berücksichtigung 
von Aufzügen

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025
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Laubengänge, Loggien und Balkone (DIN 4109 alt vs. aktuell).
Trittschall-Anforderungen in MFH.

(aktuell)(alt)

in allen Bundesländern 
bauaufsichtlich eingeführt

© 2025 Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025
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Arten der Schallübertragung.

Luftschall

Körperschall

Trittschall



114

Schallschutzforum 2025

© 2025

Die einzelnen Typen in der Übersicht.
Schallschutzsystem Schöck Tronsole®.

© 2025 Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025
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Architects´ Darling
Heinze-Wettbewerb

© 2025

Tronsole® Typ T

Anschluss

Treppenlauf
(Ortbeton oder 
Fertigteil) 

an Podest
(Ortbeton oder 
Halbfertigteil).

Tronsole® Typ F

Anschluss

Treppenlauf 
(Fertigteil) 

an Podest 
(Halbfertigteil oder 
Vollfertigteil).

Tronsole® Typ Q

Anschluss

gewendelter Lauf 
(Ortbeton oder 
Fertigteil) 

an 
Treppenhauswand.

Tronsole® Typ B 
mit Typ D

Anschluss

Treppenlauf
(Ortbeton oder 
Fertigteil) 

an
Bodenplatte.

Tronsole® Typ Z

Anschluss 

Podest
(Ortbeton oder 
Fertigteil) 

an 
Treppenhauswand.

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Die einzelnen Typen in der Übersicht.
Schallschutzsystem Schöck Tronsole®.

Tronsole® Typ L

Schallbrückenfreie

Fugenausbildung
zwischen 

Treppenlauf / Podest
(Ortbeton oder 
Fertigteil).

und Wand.

Tronsole® Typ P

Anschluss 

Podest
(Ortbeton oder 
Fertigteil) 

an 
Treppenhauswand.

∆Lw,Lauf ≥ 27 dB
(T-V4)

* ∆Lw,Podest ≥ 28 dB*∆Lw,Lauf ≥ 28 dB
(F-V1)

* ∆Lw,Podest ≥ 24 dB*∆Lw,Podest ≥ 27 dB* ∆Lw,Lauf ≥ 28 dB
(B-V1)

*
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Tronsole® Typ Z

§ Typengeprüftes Tragelement 
für Betonkonsolen

§ Hohe Tragfähigkeit 

§ Varianten für abhebende 
Kräfte und Horizontalkräfte

Tronsole® Typ P

§ DIBt-Zulassung

§ Schallgedämmter Dorn 

§ Geringe Podesthöhe

§ Hohe Tragfähigkeit 

§ abhebende Kräfte als Standard
§ Horizontalkräfte optional

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Varianten - Produkte im Vergleich.
Schallschutzsystem Schöck Tronsole®.

Tronsole® Typ Q

§ DIBt-Zulassung

§ Schallgedämmter Dorn 

§ Geringe Einbauhöhe (Lauf)

§ Drehbar für den Einsatz im 
gewendelten Treppenlauf

© 2025

Schöck Tronsole® Typ P vs. Typ Z – Varianten im Podest.

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Sicherer Trittschallschutz ist blau.

In Sichtbeton – ohne schwimmenden Estrich möglich
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Schöck Tronsole® Typ P.
Treppenhäuser in Sichtbeton.
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Produktbezeichnungen.

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Schöck Tronsole® Typ P.

Part W

Part T

Part H
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Abmessungen – Bezeichnung
Schöck Tronsole® Typ P-V+V

Part W - V+V: Schnitt B-B

Seitenansicht: Schnitt A-A Part W - VH+VH: Schnitt B-B

Produktgrundriss

© 2025 Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Brandschutz-Set.
Brandschutz im Treppenraum.

Brandschutzabdeckung

Brandschutzmanschette 
BSM



121

Schallschutzforum 2025

© 2025

Fugengröße 15 mm.

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Elementanordnung Tronsole® Typ P.

Einbauschnitt mit Fertigteilpodest und Tronsole® Typ L

© 2025

Umlaufende Luftfuge bis maximal 50 mm.

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Elementanordnung Tronsole® Typ P.

Einbauschnitt mit Ortbetonpodest und Luftfuge
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Fugengröße 15 mm.

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Elementanordnung Tronsole® Typ P.

Elementanordnung im Grundriss mit Verwendung der Tronsole® Typ L

© 2025 Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Wandaussparung.
Fertigteilbauweise.

Durchsteckmontage

Empfehlung:
b / h = 27 / ≥ 14 cm
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Referenzobjekt Westhof Dübendorf (CH)
Einlassen des Podests & Treppenlaufs

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025
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Referenzobjekt Westhof Dübendorf (CH)
Unterlegung oben und unten mit Stahlplatten

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

© 2025 Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Bestätigtes Wissen schafft Vertrauen.
Zertifizierung für den Einbau.

Es wird empfohlen den fachgerechten Einbau durch von Schöck zertifizierte Fachunternehmen
durchführen zu lassen.
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Wir sind für Sie da.
Schöck Einbaumeister.

Schöck Einbaumeister

Schöck Bauteile GmbH
Schöckstraße 1
76534 Baden-Baden

Telefon: 07223 / 967 - 0
Telefax: 07223 / 967 - 45

schoeck-de@schoeck.com

www.schoeck.de/de/zertifizierung-einbau

© 2025

Referenz Coolhouse Scheveningen 

Neues Prüfverfahren 
für
Trittschallkennwerte 
von
Balkonanschlüssen.

02
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Trittschallanforderungen an Loggien, Laubengänge und Balkone
DIN 4109-1 Schallschutz im Hochbau

DIN 4109-1:2018-01 

Quelle: buildster

LaubengängeLoggien Balkone

L‘n,w ≤ 50 dB L‘n,w ≤ 53 dB L‘n,w ≤ 58 dB

© 2025

Ausgangssituation – Schallschutz im Hochbau.
EAD-Prüfverfahren.

Bisheriges Prüfverfahren nach
EAD 050001-00-0301

§ keine festgelegten Prüfkörper-Abmessungen 
§ keine Angaben zur Versuchsdurchführung
§ freie Interpretation der Messwerte

Neues Prüfverfahren nach
EAD 050001-01-0301 (adopted)

§ standardisiertes Messverfahren 
§ kein Interpretationsspielraum

Verlässliche & vergleichbare Trittschall-
Kennwerte
von Balkon-Anschlusselementen

Planungssicherheit bei der Prognose des 
Mindestschallschutzes

Trittschall-Kennwerte 
nicht nachvollziehbar 
& nicht vergleichbar

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

analog zur Situation bei 
Treppen vor Einführung 
der DIN 7396: 2016-06 

EAD = „European Assessment Document“ (Bewertungsdokument)
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Mindestanforderung DIN 4109: 2018.

Mindestanforderung an den 
Trittschallschutz der Balkone 
von MFH: L‘n,w ≤ 58 dB.

Trittschallübertragung vom Balkon 
in die darunter liegenden Räume 
ist relevant.

Ausgangssituation – Schallschutz im Hochbau.

© 2025 Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Prüfaufbau und Durchführung.
Neues Prüfverfahren nach EAD 01 (adopted).

Norm-Hammerwerk
(3 Positionen)

Norm-Hammerwerk
(3 Positionen)
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�
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�

6 Körperschall-
Aufnehmer
(je Platte)

Deckenplatte Balkonplatte 2Balkonplatte 1
Anschluss 1 Anschluss 2

Hilfswand
(Auflagerung)

Akustische Entkopplung
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Trittschallminderung.
Neues Prüfverfahren nach EAD 01 (adopted).

Trittschallminderung DDL = Lv0 - Lv

© 2025 Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Virtuell nachgebauter Prüfkörper.
3D-FE-Verfahren.
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Trittschalldämmender Belag plus Isokorb
Trittschall bei Balkonen und Laubengängen

© 2025 Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

§ Wenn zur Einhaltung der Trittschallanforderung ein zusätzlich dämmender Belag notwendig ist:

Zusätzlicher trittschalldämmender Belag.
Deckenauflagenprüfstand nach DIN EN ISO 10140-1.

Fotos: Kleinprüfstand Foto: Deckenprüfstand
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Trittschalldämmender Belag.
Gemessene Balkonaufbauten.

Aufbau A Aufbau B Aufbau C

Beton-/ Natursteinplatten, Splittbett, Vlies und 
Noppenbahn (Dränmatte)

Beton-/ Natursteinplatten und Stelzlager Holz-/ WPC-Terrassenprofil, Unterkonstruktion (Holz 
oder Alu) und Stelzlager

© 2025 Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

§ DDLges: (frequenzabhängige) Trittschallminderung des Gesamtsystems (Isokorb und Belag)

§ DDLIsokorb: (frequenzabhängige) Trittschallminderung des Isokorb®

§ DDLBelag: (frequenzabhängige) Trittschallminderung des trittschalldämmenden Belags

Trittschall-Kennwerte bei Kombination …
… von Schöck Isokorb® und Belag.

Trittschall-Kennwert des Gesamtsystems   DDLges = DDLIsokorb + DDLBelag

Anwendung des Bezugsdeckenverfahrens nach DIN EN ISO 717-2 

Bewertete Trittschallminderung des Gesamtsystems   DDLw,ges
Achtung: Einzahlwerte dürfen nicht addiert werden!     ∆Lw,ges ¹ ∆Lw,Isokorb + ∆Lw,Belag
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Schnell zum Norm-Trittschallpegel.
Trittschall-Rechner für Balkone und Laubengänge.

§ DIN EN ISO 12354
§ Bewertete 

Trittschallminderung 
nach EAD

§ Werte – Isokorb® mit 
und ohne Belagsaufbau

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025
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Schnell zum Norm-Trittschallpegel.
Trittschall-Rechner für Balkone und Laubengänge.

Mit diesem Online-Tool 

können Sie die Prognose 

an massiven Balkonen, 

Laubengängen oder 

Loggien für den diagonal 

darunter liegenden 

schutzbedürftigen Raum 

durchführen.
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Trittschall-Rechner für Balkone und Laubengänge.
Anschlusslinie in Abschnitte einteilen.

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

© 2025

Trittschall-Rechner für Balkone und Laubengänge.
Prognose mit verschiedenen Aufbauten.

1,00m 1,50m 1,00m 0,50m

XT Typ K-M7
XT Typ K-M12

Aufbau A Aufbau B Aufbau C
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Erstmalig standardisiertes 
Prüfverfahren

Online Trittschall-RechnerZuverlässige Trittschall-
Kennwerte für jeden Isokorb

Genaue und sichere Prognose

Weitere Kennwerte für 
Balkone mit Aufbauten

Vergleichbarkeit von 
Produkten (Gleichwertigkeit)

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Zusammenfassung.
Neues Prüfverfahren und Trittschall-Rechner.

„DLw nach neuer EAD 01“
in Ausschreibungstexten

Kennwertefinder auf der 
Homepage

Kennwerte in der 
Bemessungssoftware

© 2025

Balkone, Attiken und Treppen richtig planen.
Planungshandbücher.

Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025
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Trittschalldämmung bei Treppen - Holzhybridbauweise

© 2025 Torsten Fölster | Trittschall bei Treppen und Balkonen | Schallschutzforum 2025

Trittschalldämmung bei Treppen - Holzhybridbauweise
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Innovationen, die Maßstäbe setzen.

Zuverlässigkeit trägt

© 2025




