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Vorwort

Seit jeher haben Treppen in der Architektur eine bedeutende Rolle gespielt. In friheren
Zeiten hatten sie nicht nur die funktionale Aufgabe, die Geschosse eines Gebdudes mitein-
ander zu verbinden. Durch ihre Lage im Bauwerk und ihre Ausgestaltung stand besonders in
der Renaissance- und Barockzeit ihr reprasentativer Charakter im Vordergrund. Noch heute
faszinieren uns Treppen durch ihre Einzigartigkeit und Genialitat.

Leonardo da Vinci entwarf beispielsweise flr das Loire Schloss Chambord zwei ineinander
greifende Wendeltreppen in Form einer Doppelhelix als zentrale Erschliefung des Schlosses.
Durch ihre beiden Treppenldufe ist es moglich, dass zwei Passanten sich zwar sehen, aber
nicht begegnen kénnen.

Balthasar Neumann entwickelte flr die Wirzburger Residenz eine dreilaufige Treppenanla-
ge mit Umgang, die er mit einem stitzenfreien Muldengewdlbe Gberspannte — mit Sicher-
heit ein Hohepunkt im Profanbau.

Inzwischen hat sich die Gestaltung von Treppenanlagen stark gewandelt. Neben der asthe-
tischen Gestaltung stehen funktionale und technische Aspekte verstarkt im Vordergrund.
In den letzten Jahren waren wir immer wieder mit Architekten im Gesprdach, um zu erfah-
ren, wie sich Ausfihrungsdetails flr Treppen in der Praxis verandern.

Wir haben gemeinsam analysiert, welche Angaben von der Gestaltung bis zur schallbriicken-
freien Ausfliihrung auf der Baustelle notwendig sind. Das Resultat unseres Dialoges mit lhren
Kollegen halten Sie in Handen: das Planungshandbuch fir Treppen.

Mit diesem Handbuch mochten wir Ihnen einen Einblick in das vielfdltige Spektrum von
Gebaudetreppen geben. Es versteht sich als Leitfaden und Orientierungshilfe fir die drei
wesentlichen Phasen: Entwurfs- und Detailplanung sowie die Bauausfihrung, mit Zusatzin-
formationen zu Bauphysik, Normen und Verarbeitungshinweisen. Dabei stehen die Gestal-
tung von Massivbautreppen und ihre schalltechnische Entkopplung im Fokus.

Seit der ersten Auflage des Planungshandbuchs sind inzwischen einige Jahre vergangen.
Sie brachten Veranderungen und auch eine Erweiterung unserer Produktpalette mit sich.
Mit dieser Neuauflage freuen wir uns, lhnen ein Update geben zu kénnen und wiinschen
Ihnen wieder hilfreiche Einblicke in die Verbindung von Architektur und Trittschallschutz.

Christoph Meul
Leiter Produktingenieure
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ANFORDERUNGEN

In der frihen Entwurfsphase fallt die Ent-
scheidung, wie ein Gebdude erschlossen
wird. Daher mussen bereits zu Beginn dieser
Phase die jeweiligen baulichen Anforderun-
gen bekannt sein, sodass sie direkt beim Ent-
wurf schon berlcksichtigt werden konnen.
Treppen sind dabei ein Hauptbestandteil der
Verkehrswege und mussen diesen baulichen
Anforderungen gentgen. Diese leiten sich
aus der Geometrie und Lage des Treppenhau-
ses, der Art des Gebaudes, den gesetzlichen
und normativen Vorgaben sowie den allge-
mein anerkannten Regeln der Technik und

nicht zuletzt dem Bauherrenwunsch ab. Der
geschuldete Schallschutz richtet sich eben-
falls nach den allgemein anerkannten Regeln
der Technik und sollte werkvertraglich mit
dem Bauherrn vereinbart werden. Der Schall-
schutz ist ein wesentliches Qualitatsmerkmal
des Gebaudes und hat somit Einfluss auf den
spateren Verkaufswert der Immobilie. Wich-
tig sind aber auch die Anforderungen an den
Brandschutz von Treppen als Flucht- und Ret-
tungswege. Stehen die Rahmenbedingungen
fest, kann mit dem eigentlichen Treppenent-
wurf begonnen werden.
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Schallschutz

Richtlinien in Gebduden

Als Empfehlungen und Orientierungen zur

Vereinbarung des gewlinschten Schallschut-

zes stehen flr den Planungsprozess folgen-

de Richtlinien/Normen zur Verfligung, in

denen Vorschlage fur unterschiedliche Schall-

damm-Niveaus angegeben sind:

e DIN 4109-1:2018 (,,Schallschutzim Hochbau
- Mindestanforderungen®)

¢ DIN 4109-5:2020 (,,Schallschutz im Hochbau
- Erhohte Anforderungen®)

DIN 4109-1:2018

e Beiblatt 2 DIN 4109:1989 (,,Schallschutz im
Hochbau - Vorschldge fir einen erhohten
Schallschutz“) Dies ist nicht mehr offizieller
Bestandteil der Norm, bleibt jedoch rele-
vant, da sich anerkannte Regeln der Technik
darauf beziehen; gilt als informelle Leitlinie.

¢ VVDI-Richtlinie 4100:2012 (,,Schallschutz im
Hochbau - Wohnungen - Beurteilung und
Vorschldge fir erhéhten Schallschutz®)

e DEGA-Empfehlung 103:2018 (,Schall-

DIN 4109-5:2020

schutz im Wohnungsbau - Schallschutz-

ausweis”)
Diese Richtlinien/Normen stellen erst einmal
private Empfehlungen fur die werkvertraglich
zu vereinbarenden Schalldamm-Niveaus in
Gebauden dar. Das Schalldamm-Niveau wird
Uber den Kennwert ,bewerteter Norm-Tritt-
schallpegel im Gebdude” (U»w) angegeben.
Hierbei gilt: Je kleiner dieser Wert ist, desto
besser ist der Schallschutz.

Beiblatt 2 DIN 4109:1986

Nach den Angaben in der Einleitung zur
DIN 4109:2018 werden flr schutzbedUrfti-
ge Raume die Schutzziele

¢ Gesundheitsschutz
¢ Vertraulichkeit bei normaler Sprechweise
¢ Schutz vor unzumutbaren Belastigungen

erreicht, sofern die angegebenen Werte
eingehalten werden. Zusatzlich wird in der
DIN 4109-1 darauf hingewiesen, dass —auch
wenn die Werte der Norm eingehalten sind
— nicht erwartet werden kann, dass Gerau-
sche aus benachbarten Raumen als nicht be-
lastigend wahrgenommen werden kdnnen.
Damit steht der Gesundheitsschutz im Fokus
der DIN 4109-1:2018. Das bedeutet aber im
Gegenzug, dass Schallschutz nach DIN 4109-
1:2018 keinen guten Qualitatsschallschutz
darstellt.

Die DIN 4109-1:2018 ist mittlerweile in allen
Bundeslandern bauaufsichtlich eingefihrt
worden. Damit sind die Empfehlungswer-
te der DIN 4109-1:2018 offentlich-rechtliche
Anforderungswerte (,bauaufsichtliche Min-
dest-Anforderungen®), welche in jedem Fall
einzuhalten sind.

Die anderen Richtlinien/Normen sind aus
diesem Grund besonders relevant fur die
werkvertragliche Vereinbarung des vom Bau-
herren gewlnschten Qualitatsschallschutzes.

In der DIN 4109-5:2020 werden im Vergleich
zur DIN 4109-1:2018 Anforderungswerte for-
muliert, die einen wahrnehmbar hoheren
Schallschutz (,Erhohter Schallschutz) lie-
fern als die Mindest-Anforderungen nach
DIN 4109-1:2018. Ein wahrnehmbar hohe-
rer Schallschutz bedeutet mindestens 3 dB
hohere Anforderungswerte beim Luftschall
und mindestens 5 dB geringere Pegel beim
Trittschall.

Die Mindest-Verscharfungen von 3 dB bzw.
5 dB zur Wahrnehmung eines besseren
Schallschutzes sind so auch in der DIN 4109-5
im Allgemeinen die Basis zur Festlegung der
Anforderungswerte. D.h. die Anforderungs-
werte fur den ,,erhohten” Schallschutz sind
in der Regel beim Luftschall 3 dB héher und
beim Trittschall 5 dB geringer.

Die DIN 4109-5 ersetzt seitens des Deutschen
Instituts fir Normung das Beiblatt 2 zur
DIN 4109 von 1989, in dem ebenfalls ,er-
hohte” Schallschutzwerte formuliert sind.
Unabhangig davon stellt das Beiblatt 2 zur
DIN 4109 nach wie vor eine wichtige
Richtlinie zur Vereinbarung eines erhoh-
ten Schallschutzes dar, insbesondere auch
deshalb, da mit der Veroffentlichung der
DIN 4109-5 im Jahr 2020 entsprechen-
de Anforderungswerte fur den ,erhohten
Schallschutz teilweise entscharft wurden.
So wurde z. B. der erhdéhte Trittschall fur
Treppen nach Beiblatt 2 DIN 4109 von
Unw=46dBaufl’,, =47 dBin der DIN 4109-5
verringert, obwohl in der Rechtsprechung
der Anforderungswert von 46 dB nach Bei-
blatt 2 DIN 4109 fur die Allgemeinen Regeln
der Technik beim Trittschallschutz in Mehrfa-
milienhausern eine groRe Rolle spielt.

Aus diesem Grund stellt das Beiblatt 2
DIN 4109 weiterhin eine wichtige Richtlinie
fur die Vereinbarung eines erhohten Schall-
schutzes dar.
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VDI 4100:2012

Wahrend in den Normen DIN 4109-2,
DIN 4109-5 und Beiblatt 2 DIN 4109 jeweils
nur ein Schallschutz-Niveau aufgefihrt ist,
werden in der VDI-Richtlinie drei unter-
schiedliche Qualitatsniveaus im Schallschutz
(,Schallschutzstufen SSt I, SSt 11 und SSt 111%)
unterschieden.

Die Schallschutzstufe SSt | definiert laut VDI
4100 ein Schallschutzniveau, bei dem Be-
lastigungen aufgrund von Gerduschen aus
benachbarten Wohnraumen auf ein ertrag-
liches MaR abgesenkt werden. Damit ent-

DEGA-Empfehlung 103:2018

spricht die Schallschutzstufe | vom Anspruch
her in etwa den Mindestanforderungen der
DIN 4109-1:2018.

Die Schallschutzstufe SSt Il definiert laut VDI
4100 ein Schallschutzniveau, bei dem die Be-
wohner im Allgemeinen Ruhe finden und
ihre Verhaltensweise nicht besonders ein-
schranken mussen. Die SSt Ilist laut VDI 4100
zu erwarten bei Wohnungen, die auch in
ihren sonstigen Ausflihrungen und Ausstat-
tungen durchschnittlichen Komfortanspru-
chen gentigen.

Die Schallschutzstufe SSt Il definiert laut
VDI 4100 ein Schallschutzniveau, bei dem
die Bewohner ein hohes MaR an Ruhe finden
kénnen und bei dem der Schutz der Privat-
sphare auch bei lauter Sprache aus benach-
barten Wohnungen weitestgehend gegeben
ist. Die SSt 111 ist laut VDI 4100 zu erwarten
bei Wohnungen, die auch in ihren sonsti-
gen Ausflhrungen und Ausstattungen sowie
ihrer Lage besonderen Komfortanspriichen
genugen.

Die DEGA - Deutsche Gesellschaft flr Akus-
tik e.V. definiert u.a. fiir den Neubau in der
DEGA-Empfehlung 103 flnf unterschiedliche
Qualitatsniveaus im Schallschutz (,,Schall-
schutzklassen D, C, B, A, A*“) mit dem Ziel,
Wohneinheiten nach der Glte ihres Schall-
schutzes beurteilen zu konnen.

Die Schallschutzklasse D (,Normaler Schall-
schutz in Mehrfamilienhdusern®) entspricht
laut DEGA-Empfehlung im Wesentlichen
einem Schallschutz nach DIN 4109-1:2018
und schitzt damit die Bewohner in Auf-
enthaltsraumen im Sinne des Gesundheits-
schutzes vor unzumutbaren Belastigungen
durch Schallibertragung aus fremden
Wohneinheiten und von aulen.

Die Schallschutzklasse C (,Erhohter Schall-
schutz in Mehrfamilienhausern®) entspricht
laut DEGA-Empfehlung einem guten Schall-
schutz, bei dem die Bewohner bei Ublichem
rlcksichtsvollen Wohnverhalten im Allge-
meinen Ruhe finden und die Vertraulichkeit
gewahrt bleibt.

Die Schallschutzklasse B (,Hoher Schall-
schutz in Mehrfamilienhdusern®, ,Normaler
Schallschutz in Doppel- und Reihenhau-
sern) entspricht laut DEGA-Empfehlung
einem Schallschutz, der den Bewohnern
bei gegenseitiger Rlcksichtnahme zwi-
schen den Nachbarn ein ruhiges Wohnen
bei weitgehendem Schutz der Privatspha-
re ermoglicht.

Die Schallschutzklasse A (,,Sehr hoher Schall-
schutz in Mehrfamilienhdusern®, ,Erhohter
Schallschutz in Doppel- und Reihenhau-
sern) entspricht laut DEGA-Empfehlung
einem Schallschutz, der den Bewohnern
ein ungestortes Wohnen ohne grof3e Riick-
sichtnahme gegenlber den Nachbarn er-
moglicht.

Die Schallschutzklasse A* (,,Hoher Schall-
schutz in Doppel- und Reihenhdusern®)
entspricht einem Schallschutz, der den Be-
wohnern ein ungestortes Wohnen nahezu
ohne Ricksichtnahme gegentiber Nachbarn
ermoglicht.

Schallschutzausweis |
R =]
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Schallschutz

Anforderungen an den Trittschallschutz von Treppen

DIN 4109
DEGA-Empfehlung 103 VDI 4100
DIN4109-1  Beblatt2  DIN4109-5 (2018-01) (2012-10)
(2018-01) (1989-11) (2020-08)
"Mindest- Klasse St
anforderungen" D
AnforderungsgroRe
Bewerteter Norm-Trittschallpegel Bewerteter Standard-Trittschallpegel
I-'n,w I-In'I',w
Doppel-/Reihenhauser

<46 dB
s - - HE ..- (<48 dB) --
Mehrfamilienhauser

<51dB
S .-- (<53 d) --
Beherbergungsstatten/Krankenhduser

Blirogebaude
Werte in Klammern zeigen in L', ,, umgerechnete Werte fiir ein Volumen des schutzbedlirftigen Raumes von 20 m?
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Geschuldeter Schallschutz

Bei der Frage ,Welcher Schallschutz ist ge-
schuldet?” sind juristisch grundsatzlich immer
zwei Schallschutz-Bereiche zu beachten:

« Offentlich-rechtlicher Schallschutz (auch
,baurechtlicher” oder , bauaufsichtlicher”
Schallschutz)

¢ Privatrechtlicher Schallschutz

Offentlich-rechtlich geschuldeter Schallschutz - bauaufsichtliche Mindestanforderungen

Der offentlich-rechtlich geforderte Schall-
schutz ist der von den jeweiligen Bundes-
landern im Sinn des Gesundheitsschutzes
geforderte baurechtliche Mindest-Schall-
schutz, um die Bewohner von Gebauden
vor gesundheitlichen Schaden aufgrund von
Schallibertragungen im Wohnbereich zu
schitzen. Der offentlich-rechtliche Schall-
schutz ist in jedem Fall einzuhalten, d.h. die
entsprechenden Anforderungen an den ge-
sundheitlichen Mindest-Schallschutz dirfen
nicht unterschritten werden.

Privatrechtlich geschuldeter Schallschutz

Zur Festlegung der konkreten Anforderungs-
werte des o6ffentlich-rechtlich geforderten
Schallschutzes haben alle Bundeslander
mittlerweile die Anforderungswerte der
DIN 4109-1:2018 bauaufsichtlich einge-
fdhrt. Erst mit dieser bauaufsichtlichen Ein-
flhrung werden die Empfehlungswerte der
DIN 4109-1 obligatorische Anforderungs-
werte fur den oOffentlich-rechtlichen Min-
dest-Schallschutz.

Flr Treppen ergeben sich damit folgende
bauaufsichtliche Mindest-Anforderungen —

- privatrechtliche Mindestanforderungen

angegeben als bewerteter Norm-Trittschall-
pegel Unw:

¢ Doppel-/Reihenhauser: <46 dB
¢ Mehrfamilienhduser/

Blirogebdude: <53dB
¢ Beherbergungsstatten/

Krankenhduser: <58 dB

Bereits eine Abweichung des geforderten
Schallschutzes um 1 dB stellt einen baurecht-
lichen Mangel dar.

Der privatrechtlich geschuldete Schallschutz
ist der zwischen dem Bauherrn und dem
Planer abgestimmte und werkvertraglich
festgelegte Schallschutz. Das bedeutet, dass
idealerweise der Bauherr vor Abschluss des
Werkvertrags vom Planer und/oder vom bau-
akustischen Fachplaner dartber informiert
wird, welche Schallschutz-Qualitaten mit Ver-
weis auf die einschlagigen Richtlinien zur Ver-
fligung stehen. Der so informierte Bauherr
wird sich dann fur ein Schallschutz-Niveau in
Abhangigkeit von der geplanten Gebaude-
qualitat und Lage flr eine passende Schall-
schutz-Qualitat entscheiden und diesen
Schallschutz im Werkvertrag verankern.

Leider kommt es oft vor, dass die vom Bau-
herrn gewunschte Schallschutz-Qualitéat nicht
werkvertraglich vereinbart wird. Dann ist es
nicht einfach, den privatrechtlich geschulde-
ten Schallschutz festzustellen, insbesondere
dann, wenn es nach Abschluss des Bauvorha-
bens durch die Mieter oder Eigentimer der
Wohnungen zu schalltechnischen Reklama-
tionen kommt. Falls es nicht moglich ist, aus

indirekten Hinweisen in den Bauunterlagen,
im Exposé, in den Werbematerialien etc. den
privatrechtlich geschuldeten Schallschutz ab-
zuleiten, kommen die (Allgemein) Anerkann-
ten Regeln der Technik ins Spiel.

Die anerkannten Regeln der Technik im Schall-
schutz ist der Schallschutz, der Ublicherweise
vom Bauherrn in Bezug auf die vorliegende
Gebdudequalitat und -lage erwartet werden
darf. Diese Anerkannten Regeln der Technik
stellen somit eine Art ,privatrechtliche Min-
destanforderung” dar. Sie dlrfen grundsatz-
lich nur dann unterschritten werden, wenn
der Bauherr Uber die Konsequenzen der Un-
terschreitung im Vorfeld umfanglich auf-
geklart wurde und er der Unterschreitung
zugestimmt hat — ein wichtiger Umstand,
der bei der werkvertraglichen Festlegung
des Schallschutzes zusatzlich zu beachten
ist.

Im Gegensatz zu den bauaufsichtlichen Min-
destanforderungen gibt es keine nachschlag-
baren Tabellenwerte flr die Anerkannten

Regeln der Technik beim Schallschutz. Sie
werden im juristischen Streitfall im Anschluss
an ein Sachverstandigenverfahren am konkret
vorliegenden Objekt festgelegt. Bei den Aner-
kannten Regeln zum Schallschutz liegen mitt-
lerweile einige Gerichtsurteile vor, die sich
im Fall von Mehrfamilienhausern mit Eigen-
tumswohnungen am erhdhten Schallschutz
des Beiblatts 2 zur DIN 4109:1989 orientieren.

Flr Treppen bedeutet dies, dass sie sich am
bewerteten Norm-Trittschallpegel von
Unw = 46 dB (erhohter Schallschutz fur
Treppen nach Beiblatt 2 DIN 4109:1989)
orientieren.

Fur Treppen ergibt sich damit folgender Ori-
entierungswert fir die Anerkannten Regeln
der Technik zum Ublicherweise erwartbaren
Schallschutz (,privatrechtliche Mindest-An-
forderungen”) — angegeben als bewerteter
Norm-Trittschallpegel L'y w:

Mehrfamilienhdauser mit Eigentumswohnun-
gen: <46 dB
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Brandschutz

Brandschutznachweis und Brandschutzkonzept

Der Brandschutz besteht aus den Bereichen
des vorbeugenden und des abwehrenden
Brandschutzes. Unter dem vorbeugenden
Brandschutz (Pravention) fallen baulicher,
anlagentechnischer und organisatorischer
Brandschutz. Zum abwehrenden Brand-
schutz (Bekampfung) gehoren Feuerwehr
und Selbsthilfe.

Die Musterbauordnung verlangt einen
Brandschutznachweis (MBO §66), in dem ge-
genuber der Genehmigungsbehorde erklart
wird, dass die Belange des Brandschutzes, die
sich aus den Bauvorschriften ergeben, ein-
gehalten werden. Die Anforderungen bezie-
hen sich meist auf ,,standardisierte Gebaude”

der Gebaudeklassen 1 -5 und damit auf den
Wohnungsbau. Abweichungen sind moglich,
wenn sie durch qualifizierte Kompensations-
maRnahmen ausgeglichen werden konnen.
Wenn die Standardisierungen bei Sonderbau-
ten nicht sinnvoll oder ausreichend sind, wird
eine schutzzielorientierte Betrachtung erfor-
derlich. Im Brandschutzkonzept werden die
brandschutztechnischen Anforderungen der
MBO, MaRnahmen zum Brandschutz und ob-
jektbezogene Rahmenbedingungen aufein-
ander abgestimmt. Das Brandschutzkonzept
besteht aus einem textlichen, erlauternden
Teil und Brandschutzplanen zur Visualisie-
rung der baulichen und anlagentechnischen

Ubersicht der Gebiudeklassen nach MBO §2 Absatz 3 und 4

Planung.

Im Folgenden werden Bereiche des bauli-
chen Brandschutzes behandelt. In Deutsch-
land haben die Lander die Planungshoheit
Uber alle Bauvorschriften und damit auch
Uber den Brandschutz in Gebdauden. Nachfol-
gend wird auf die Musterbauordnung (MBO
§§33-39) Bezug genommen. Zitate kdnnen
von der jeweiligen Landesbauordnung (LBO)
abweichen.

Um entscheiden zu konnen, welcher Brand-
schutz gefordert ist, muss zuerst geprift
werden, welcher Gebaudeklasse die geplan-
te Baumalknahme entspricht (MBO §2 Absatz
3und 4).

GK 1 (a+b) GK 2 GK 3 GK4 GK 5 Sonderbauten
freistehende sonstige sonstige sonstige

Gebaude Gebaude Gebaude Gebaude Gebaude =
<7 m OKFFB <7 m OKFFB <7 m OKFFB <13 m OKFFB <22 m OKFFB

max. 2 max. 2
Nutzungseinhei- Nutzungseinhei- — — — —
ten ten
insgesamt insgesamt Nutzungseinhei-
<400 gm <400 gm ten mit jeweils

oder freistehend
landwirtschaftlich
oder
forstwirtschaftlich
genutzte Gebaude

nicht mehr als
400 gm

Einfamilienhaus,
kleine Blro-
gebaude

Doppelhaushalfte,
Reihenhauser

Mehrfamilien-
hauser, Blro-

gebdude

Mehrfamilien-
hauser, Blro-
gebdude

Mehrfamilien-
hauser, Blro-
gebdude

Hotels, Kindergar-
ten, Schulen,
Sportstatten,
Sporthallen,

Krankenhauser
jeder Hohe,
Hochhauser

OKFFB = Oberkante Fertigfufsboden von Aufenthaltsrdumen bis Oberkante Erdreich



Die vollstdndige und gedruckte Version des Handbuches kdnnen Sie in Kirze in
den Handen halten! Einfach kostenlos anfordern unter schoeck-de@schoeck.com
oder Uber unser Formular Planungsunterlagen bestellen.





