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Dachgarten mit Blick auf Bodensee

Schock Isokorb erméglicht elegante Sichtbetonarchitektur

Baden-Baden, 14. Juli 2016: Fir die Patienten der Klinik fir
Alterspsychiatrie in Reichenau ist die Dachterrasse des neu gebauten
Klinikgebaudes das Highlight. Der 500 Quadratmeter grof3e u-férmige
Dachgarten bietet viel Raum flr Stille, Besinnung und Erholung. Die
gesamte Konstruktion musste aus bauphysikalischen Grinden
komplett thermisch entkoppelt werden — gelést wurde dies mit
verschiedenen Schdck Isokorb Typen.

Mitten in der weitlaufigen Pavillionanlage des Zentrums fur Psychiatrie liegt
die neue groRzigig gestaltete Klinik fur Alterspsychiatrie in Reichenau. Der
von huber staudt architekten geplante Neubau eines 4-stockigen Terras-
senhauses mit den Grundrissabmessungen von 59 m x 89 m wird durch
drei unterschiedlich groRe begriinte Innenhdfe strukturiert. Die Materialien
des Neubaus orientieren sich an den vorhandenen schlichten Pavillionbau-
ten auf dem Campus. Grof3e geschlossene Flachen mit einer horizontal
ausgerichteten Struktur aus Kammputz bilden mit Sichtbetonfertigteilen und
vorbewitterten Holzlamellen einen harmonischen Dreiklang. Im Innenraum
wurde eine behagliche Atmosphére geschaffen. Die Patientenzimmer ha-
ben groRe Fenster mit Blick ins Griine. Die Farbigkeit des Innenraums be-
stimmen vor allem die natirlichen Farben der Materialien. Sowohl die hap-
tischen Qualitaten der natirlichen Materialien und der Verzicht auf starke
Farbkontraste helfen, den oft an Orientierungsproblemen leidenden Patien-
ten sich im Gebaude zurechtzufinden. Das Konzept wirdigte vor kurzem
die Jury fur Krankenhausbau und Gesundheitswesen e.V. mit der Aus-

zeichnung fur herausragende Gesundheitsbauten 2016. Das gesamte Kli-
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nikgebaude ist als Stahlbetonkonstruktion in Schottenbauweise mit massi-
ver Aul3enfassade, einer Lochfassade, ausgefihrt. Die Attika und die Bris-
tungen in der Fassade wurden tragend ausgebildet damit im 1. Oberge-
schoss die Fassade aus architektonischen Grinden um 70 cm nach auf3en
versetzt werden konnten. Im Westfligel kragen die Geschossdecken in das
Innere des Gebaudes aus und bilden den innenliegenden Lichthof. Das 2.
Obergeschoss springt im Sudfligel zuriick und auf der Decke des 1. Ober-
geschosses des Sudfliigels entsteht der u-férmige etwa 500 m2 grol3e
Dachgartenbereich. Die Einfassung bzw. Absturzsicherung war nach Pla-

nen des Architekten in Sichtbeton auszufihren.

Konstruktion des Dachgartenbereichs

Das Besondere am Neubau ist der Dachgarten im Obergeschoss. Grof3zu-
gige Offnungen in den schiitzenden Wé&nden aus Sichtbeton bieten einen
weiten Blick auf den Bodensee. Hier haben die Patienten die Moglichkeit
selbst gartnerisch tatig zu werden oder einfach Gber das grof3ziigige We-
genetz des Dachgartens zu spazieren. Der u-férmige Dachgarten umgibt
den innenliegenden Lichthof und bildet das eigentliche Zentrum des Ge-
baudes. Da das gesamte Gebaude aul3enseitig gedammt ist und die Dach-
gartenwande auf der Decke 1. Obergeschoss frei auskragen, musste am
FuR3punkt der Wand eine Warmebriicke vermieden werden. Dipl.-Ing. Peter
Bottjer, Tragwerksplaner bei Leonhardt, Andrd und Partner Beratende In-
genieure VBI AG: ,Hier bot sich natlrlich der Isokorb von Schdck an, um
die ganze Konstruktion in Sichtbeton auszufuhren. Alternativ hatten wir das
nur mit einer monolithischen Konstruktion mit umlaufender Dammung reali-
sieren konnen.“ Die Sichtbetonkonstruktion wurde fugenlos geplant und
dementsprechend mit einer Zwangsbewehrung zur Rissweitenbeschran-
kung versehen. Auf Grund der auskragenden Konstruktion und der erhth-
ten Windbelastungen fir freistehende Wande musste der Anschluss nicht
nur Vertikallasten sondern auch erhebliche Einspannmomente (bertragen.
Es gibt drei Arten von Umfassungswanden, eine Verbundkonstruktion mit
Verglasung und Kragdach, eine Verbundkonstruktion mit Verglasung ohne

Kragdach und eine geschlossene Wand.
Attiken energieeffizient geldst

Entsprechend ihrer Leistungsféahigkeit und Eigenschaften wurden die ver-

schiedenen Isokorb Typen ausgewahlt und kombiniert: Im Bereich der Ver-
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bundkonstruktionen wurde auf Grund der hoheren konzentrierteren Ein-
spannmomente eine Isokorb Kombination aus AXT und KXT WU gewahlt.

Der Typ AXT stellt eine energieeffiziente und wirtschaftliche Losung bei
Attiken und Brustungen dar. Er ermdglicht eine hohe Gestaltungsfreiheit
und filigrane Bauweise fir schmale Bristungen, Ausfiihrung in Sichtbeton
an der Innenseite und groRere Terrassenflachen. Das tragende Warme-
dammelement Isokorb Typ AXT ist vom Passivhaus Institut Darmstadt als
zertifizierte Passivhauskomponente ausgezeichnet. Der durch die Warme-
bricken entstehende Warmebrickenverlustkoeffizient W wird durch den

Schock Isokorb auf ein Minimum reduziert.

Sonnenschutz thermisch getrennt

Der Abschnitt, der an die Fensterfront des Gebdudes grenzt ist mit einer
Pergola versehen, die somit auch als Sonnenschutz dienen kann. Der An-
schluss der Pergolastege und die Befestigung der Fassadenelemente aus
Betonfertigteilen wurden Uber eine verdeckte Stahlkonstruktion in der
Dammebene mit dem Isokorb KS befestigt. Die Isokorb KS Einbauhilfe, die
im Fertigteilwerk in die Schalung des Betonelements befestigt wurde, stellte
die korrekte Lage des Anschluss sicher.

An die vier Isokorb Elemente ist die verdeckte Stahlkonstruktion montiert,
an die die Fertigteile angehangt und die Pergolastege angeschraubt wur-
den. Durch den Einsatz der verschiedenen Typen — entsprechend der er-
forderlichen Beanspruchungen — konnte die komplette Dachgartenkon-
struktion thermisch von der Betonkonstruktion des Gebaudes getrennt wer-

den.

Wirtschaftliche Verarbeitung

Die Decke Uiber dem 1. Obergeschoss mit einer Dicke von 250 mm wurde
in Ortbetonbauweise und Kunststoffschalung gegossen. Ulrich Glaser,
Freier Architekt von Baulinie Architekten aus Ravensburg erlautert: ,Fur
alle Bauteile haben wir einen Beton der Druckfestigkeit C30/37 genutzt,
lediglich die Expositionsklassen und die Uberdeckung sind der Beanspru-
chung angepasst. Fur die Bauteile im Aul3enbereich haben wir die Exposi-
tionsklasse XC2 genutzt, im Innenbereich wurde XC1 verwendet und die
Betondeckung von 35 mm auf 30 mm reduziert.”

Der Isokorb besteht aus dem eigentlichen 120 mm Dammkérper aus Neo-

por mit den integrierten Bewehrungsstaben und den zusatzlich beiliegen-
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den 8 mm starken Bewehrungsbtigel. Diese wurden laut Bewehrungsplan
in die bauseitige Deckenbewehrung mit Draht am Randbereich der Decke
angebracht. An diese Bewehrungsbuigel ist dann der eigentliche Isokorb mit
Draht befestigt. Die Elementlange von 250 mm erlaubt einen flexiblen Ein-
satz des Dammelementes in die Konstruktion. Danach erfolgte das Beto-
nieren der Decke, bei der besonders im Bereich des Isokorb auf gutes Ver-
dichten mittels Ruttler zu achten war. Die Bewehrung der Wand bzw. im
Innenbereich die Bewehrung der Bristungselemente wurde dann an die
senkrechten Stahlstabe des Isokorb angebracht. Nach der Schalung konn-
te dann ebenfalls betoniert werden. Der maximale Achsabstand der Schéck
Elemente ist abhangig von den einwirkenden Momenten, Normalkraften
und Querkraften. In diesem Fall wurden die Bauteile mit einem maximalen

Abstand von 70 cm eingebaut.

Gelungene Gestaltung
Dieses Geb&aude zeigt eindrucksvoll die vielfaltigen Mdglichkeiten, die der
Isokorb bietet, um anspruchsvolle Lésungen zu realisieren. Durch den Ein-
satz der Schock Elemente wurde auf aufwandige Sandwichkonstruktionen
verzichtet und somit eine einschalige Sichtbetonkonstruktion in Sichtbeton-
klasse SB3 ermdglicht.
Ulrich Glaser, resumiert: ,Wir setzen bei samtlichen Projekten in Beton-
bauweise Schdck Produkte ein. Sie sind gut verfligbar, technisch ausgereift
und fur den Rohbauunternehmer leicht zu verarbeiten. Uber den Isokorb
haben wir als Architekten einen sehr grol3en Gestaltungsspielraum, insbe-
sondere im Sichtbetonbau.*

7.764 Zeichen (inkl. Leerzeichen)

Bautafel

Architekt: Huber Staudt Architekten bda, Berlin
baulinie architekten, Ravensburg

Bauherr: Zentrum fur Psychiatrie Reichenau

Tragwerksplaner: Leonhardt, Andrd und Partner, Stuttgart

Bauunternehmen: Kurt Motz e.K. lllertissen

Schoéck Produkte: Isokorb AXT, KXT, KS, QPXT
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edammt. Foto:

Das gesamte Gebaude wurde auf3enseitig mit dem Isokorb AX
baulinie Architekten, Abdruck honorarfrei.
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[Lichthof Isokorb AXT.JPG]
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Auch in die Wande des innenliegenden Lichthofs wurde der Isokorb AXT
eingebaut. Foto: baulinie Architekten, Abdruck honorarfrei.
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[Psychiatrie.JPG]

Die Klinik fur Alterspsychaitrie in Reichenau befindet sich mitten in der weitlaufigen
Pavillionanlage des Zentrums fir Psychiatrie. Foto: Schéck Bauteile GmbH,
Abdruck honorarfrei.

[Dachgarten mit Lichthof.JPG]

In die Dachterrasse der neuen Klinik wurde ein Lichthof eingebaut. Foto: Schéck
Bauteile GmbH, Abdruck honorarfrei.
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[Dachterrasse von oben.JPG]

Die Dachterrasse wurde in einer u-Form angelegt und umfasst eine Flache von
500 Quadratmetern. Foto: Schock Bauteile GmbH, Abdruck honorarfrei.

[Dachgarten.JPG]

Die Dachterrasse bietet Platz fur Gartenflachen, auf denen sich die Patienten
gartnerisch betatigen kénnen. Foto: Schock Bauteile GmbH, Abdruck honorarfrei.
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[Isokorb AXT]

Der Isokorb Typ AXT ist vom Deutschen Institut fir Bautechnik DIBt (Z-15.7.239)
bauaufsichtlich zugelassen. Foto: Schock Bauteile GmbH, Abdruck honorarfrei.
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